
和道流空手道・柔術拳法 修道体系 
 
その場の基本 
 
移動基本     順突き, 逆突き, 順突きの突っ込み, 逆突きの突っ込み 
        飛び込み突き, 飛び込み流し突き 
 
形           基本形, 平安二段, 平安初段, 平安三段, 平安四段, 平安五段 
             ナイハンチ, 公相君, セイシャン, チントウ, バッサイ, ジオン 
             ニーセーシ, ジッテ, ローハイ, ワンシュウ 
 
基本組手          １本目〜１０本目 
基本組手之裏      １本目〜２４本目 
応用組手・組手形   １本目〜３６本目 
居捕              １本目〜１０本目 
短刀捕            １本目〜５本目 
女子護身術        １本目〜５本目 
真剣白刃捕        １本目〜５本目 
 
流祖未発表原稿から 
上段立合之形      １本目〜２４本目 
中段立合之形      １本目〜６本目 
 
以上が基本となる修道体系であるが、１つ１つの技に無数の変化が加わることで、業

に極地なき状態にすることが重要である。 


